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एक तिनका 13 

एक तिनका कवििा में कवि हरिऔध जी ने हमें घमंड ना किने की प्रेिणा दी है। इस कवििा 
के अनुसाि, एक ददन िो बड़ ेघमंड के साथ अपने घि की मंुडिे पि खड़ ेहोि ेहैं, िभी उनकी 
आँख में एक तिनका गिि जािा है। उन्हें बड़ी िकलीफ होिी है औि जैसे-िैस ेतिनका उनकी 
आँख से तनकल जािा है। तिनके के तनकलने के साथ ही कवि के मन से घमंड भी तनकल 
जािा है औि उन्हें सिल जीिन जीन ेका महत्त्ि समझ आ जािा है। 

भावार्थ 

मैं घमण्डों में भरा ऐंठा हुआ। 

एक दिन जब र्ा मुण्डरेे पर खडा। 

आ अचानक िरू से उडिा हुआ। 

एक तिनका आखँ में मेरी पडा।1। 

नए शब्ि/कदठन शब्ि 

ऐंठा- अकड़ा 

मंुडिेे- छि का ककनािा 

तिनका- सूखी घास का टुकड़ा 

भावार्थ- उपरु्कु्ि पंक्क्िर्ों में कवि कहि ेहैं कक िे एक ददन बड़ ेही घमंड में भिे हुए अपनी 
छि की मंुडिे पि खड़ ेथे। अचानक उसी समर् एक तिनका कहीं से उड़कि उनकी आँख में 
चला जािा है। 

मैं झििक उठा, हुआ बेचैन-सा। 

लाल होकर आँख भी िखुने लगी। 

मँूठ िेने लोग कपड ेकी लगे। 

ऐंठ बेचारी िबे पाँवों भगी ।2। 
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नए शब्ि/कदठन शब्ि 

बैचैन- पिेशान 

दखुना- ददु होना 

मँूठ- मोड़कि िोल ककर्ा हुआ कपड़ा 

दबे पाँि भािना- चुपके से तनकल जाना 

भावार्थ- इन पक्क्िर्ों में कवि ने उनकी आखँ में तिनका जान ेके बाद उनकी हालि का िणनु 
ककर्ा है। कवि कहि ेहैं कक आखँ में तिनका चले जाने से उन्हें बड़ी ही बेचैनी होने लिी। 
उनकी आँख लाल हो िर्ी औि दखुने लिी। लोि कपड़ ेका उपर्ोि किके उनकी आखँ से 
तिनका तनकालने की कोशशश किने लिे। इस दौिान उनकी ऐंठ औि घमंड बबल्कुल चूि हो 
कि दिू भाि िई। 

जब ककसी ढब से तनकल तिनका गया। 

िब ‘समि’ ने यों मुिे िाने दिए। 

ऐंठिा ि ूककसललए इिना रहा। 

एक तिनका है बहुि िेरे ललए।3। 

नए शब्ि/कदठन शब्ि 

ढब- उपार् 

िान-े व्र्ंग्र् 

भावार्थ- उपरु्कु्ि पंक्क्िर्ों में कवि ने तिनका तनकल जाने के बाद अपनी हालि का िणनु 
ककर्ा है। िे इन पकं्क्िर्ों में कहि ेहैं कक जैसे-िैसे उनकी आखँों से तिनका तनकल िर्ा। इसके 
बाद उन्हें मन में एक ख़र्ाल आर्ा कक उन्हें घमंड नही ंकिना चादहए था, उनका घमंड िो 
एक मामूली तिनके ने ही िोड़ ददर्ा। 
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साथ ही इन पक्क्िर्ों के द्िािा कवि हमें घमंड न किने का संदेश भी दे िहे हैं। कवि के 
अनुसाि मनुष्र् का घमंड चूि किने के शलए एक तिनके भी काफी होिा है। 
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